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誰能救我脫離這取死的身體呢
1. 律法是在何時管人(1)? 我們是如何從律法中得自由，當中有何目的(2-4)?
2. 我們屬肉體時，律法使我們結出甚麼果子(5)? 得脫離律法的我們能怎樣服事　神(6)?

3. 律法與罪有何關係(7,8)? 律法如何叫人死(9-11)? 藉此顯明了甚麼(12,13)?
4. 為何保羅所做的是自己不明白的(14,15)?
他所願的善反不做，所不願意惡倒去做，其中有何原因(16-20)? 藉此他明白了甚麼(21)?
5. 在我們裏面有甚麼正在交戰著，哪方得勝了(22,23)? 被罪捆綁的人有何歎息(24)?
誰能救我們脫離這取死的身體呢(25)?
